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So finden Sie uns
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das OP-team

PRAXISINFORMATION

Ambulante Operationen

Die Operateure sind 
nach den Richtlinien der 
Arbeitsgemeinschaft für 
Endoskopie (AGE) der 
Deutschen Gesellschaft 
für Gynäkologie und 
Geburtshilfe (DGGG) 
zertifiziert (MIC II).  
Die Praxisklinik ist nach 
DIN EN ISO 9001-2000 
zertifiziert.
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Folgende gynäkologische eingriffe führen wir ambulant in 
schonender Vollnarkose durch:

• Per Bauchspiegelung (Laparoskopie): Diagnostik 
 bei Kinderwunsch; Operation bei Zysten, Eileiter-
 schwangerschaft, Verwachsungen, Myomen oder 
 Endometriose; Sterilisation.

• Per Gebärmutterspiegelung (hysteroskopie): 
 Myom- oder Polypentfernung, Abtragung von 
 Verwachsungen oder Septen, Endometriumablation,
 Spiralentfernung.

•  Vaginale eingriffe an der Gebärmutter: Ausschabung,  
Absaugung, minimale Schlingen(loop)-Konisation 
bei Veränderungen am Muttermund, Spiraleinlage.

• Operationen am äußeren Genitale: Feigwarzen, 
 Hymenalplastik, Labienkorrektur, Bartholinsche Zysten.

die Operationen Ruhe nach der Operationdas sollten Sie wissen

• 6 Stunden vor dem Eingriff dürfen Sie nichts essen.

• Bis 3 Std vor dem Eingriff dürfen Sie wenig Wasser trinken.

• Ihre üblichen Medikamente dürfen Sie morgens wie gewohnt  
 mit einem kleinen Schluck klaren Wasser einnehmen.

• Blutverdünnende Medikamente (z.B. Aspirin) müssen 
 7 Tage vor dem Eingriff abgesetzt werden.

•  Bei Eingriffen in der Schwangerschaft muss die 
Blutgruppe vorliegen.

•  Bei ungewollter Schwangerschaft muss eine Beratung 
3 Tage VOR Durchführung einer OP stattgefunden haben.

•  Kostenpfl ichtige Eingriffe können Sie vor Ort mit EC 
oder Kreditkarte begleichen.

• Bitte bringen Sie sich bequeme Kleidung mit.

• Nach der Operation können Sie unsere Praxis in 
 Begleitung verlassen oder sich mit dem Taxi nach Hause 
 bringen lassen.

• In den ersten Stunden nach der Operation sollten Sie 
 zu Hause nicht alleine sein.

OP-team
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Stationäre Eingriffe führen wir in einem naheliegenden 
Krankenhaus durch. Minimalinvasive Entfernung von Myomen, 
Gebärmutter und Endometriose. Wir sind bei sehr großer  
Gebärmutter spezialisiert auf die Entfernung per Laparoskopie.


